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Aunqueé

es un asp

"nariz" de

el proceso @

dice que es 3

que percibes acio. "A'menudo o

recuerdos qul das de un lugar, asi que, definl

es clave". Par telles no hay una Unica fragan _
depende del eéstado de animo o de la atmdsfera que se quier
crear. "Nuestra vela de orégano es muy relajante, mientras
que la de tomate resulta muy vigorizante", ejemplifica.

ARQUITECTURA Y DISERNO

FOTOS: ZARA HOME (IZDA) Y PROYECTO DE NORM ARCHITECTS EN EL ANTIGUO ASTILLERO DE BARCOS HOLMEN ABODE, EN COPENHAGUE. OTO JONAS BJERRE-POULSEN (DCHA)

den real y consciente parece
€ C con lo que realmente usamos y con

desprenderse de lo que no. Pero en mi opinién la realidad
es mas humana. Una casa llena de vida y recuerdos es

e apego que

hay

n

te
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LA ACUSTICA

Oido fzn0

De nada sirve una casa perfecta

si estamos sometidos a los ruidos
externos. El piso ideal no solo entra
por los ojos, sino también por los
oidos. Lo sabe bien Aleix Gil Noray,
de Vallribera Noray Arquitectes.

"Si lo que buscamos es el lujo del
silencio, nada mejor que una vivienda
bien construida. Un edificio bien
aislado térmicamente es también un
bloque con muy buenas prestaciones
acusticas. Los mismos materiales
que nes aislan del frio tamhién lo
hacen del ruido. Hace falta cuidar
especialmente la hermeticidad

de puertas y ventanas". Y afiade:
"Cortinas, alfombras o plantas
ayudan a controlar la reverberacion".

FOTO: FRAN PARENTE
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LA LUZ

Un rayo de sol

La luz natural es un factor clave a la

hora de generar una atmdsfera en

calma. La presencia solar favorece

este estado. El arquitecto lker

Ochotorena, al frente del estudio

OOAA, es muy claro en este sentido |
cuando afirma que, sin esta, no hay '
espacio. "La luz no es fundamental

ni es un principio; es el ser del

espacio. O, lo que es lo mismo, el

espacio no es sin ella". Experto en

la busqueda de la profundidad y el

significado en sus propuestas, opina

que "un proyecto de arquitectura

es uno, pero su realidad cuando se

construye es lo que la luz quiera

contar". Un lenguaje, el de la luz,

que, ademas, es universal.
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FOTO: ESTUDIO DE IKR OCHOTORENA, OOAA, EN EL PASEO DE LA HABANA DE MADRID, CORTESIA DE OOAA
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Inteligencia discrelir™ S smmi-

i [Parales gie no estén familiarizados con ella; la domética
"3 ?@s laigutomatizacién del hogar. Permite que las luces se
‘enciendafly se apaguen a la hora en que‘las.hayamos ’
‘pregramado, por ejemplo, nos encontremos o no en casa. Y lo 2
mism_o con las persianas o el aire acondicionado. La domdtica
es, enitérminos metafdricos, la version invisible de nosotros
mismos. Una especie de mago cuyos trucos consiguen que
(abracadabra) vivamos mejor. "Este tipo de control favorece

un entorno mas saludable y més comodo, disminuyendo

el estrés y aumentando el bienestar diario, ademas de que
ayuda a reducir el gasto", defienden desde la firma Simon.
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